
Programme des animations 
Du lundi 4 au vendredi 8 août 2025 

Maison Marie-Thérèse 

Lundi  

4 
Gym douce 
- 

14h 

Foyer soleil 

 
 

14h45 

Salle Ozanam 

Cours de théâtre pour tous  

Avec Stéphanie Peiffert 

- 

 

 

 

15h35 

Salle Ozanam 

Mardi  

5 
Sortie au CNC  

« A la découverte de l’Egypte » 

- 

Dans les filets du Nils de Denis Rousseau (1982)  

Tutankhamen de Raymond Frau – (1923) 

 

Départ de l’accueil bas à 15h 

Retour vers 17h  

Merc  

6 
Entretien de vos lunettes 

- 

Parce qu’avoir une bonne vue change la 
vie 

 

15h15 

 

Chez Céleste,  

cafétéria 

Petites madeleines de la 

mémoire… 

Un goûter partagé pour s’amuser avec 
les mots 

 

16h30 

 

Salle à manger 

Jeu  

7 
Documentaire voyage 

« Les mille visages de l’Ethiopie »  

 

15h15 

 

 

Salle Ozanam 

(Durée 52 mn) 

Revue de presse 

Avec Eric Rullaud 

16h30 

 

Salle à manger 

Ven  

8 
Atelier culinaire  

« Préparation de toasts, pour l’apéritif » 

- 

15h15 

 

 

 

Chez Céleste, cafétéria  

L’apéritif du vendredi 
- 

A 17h30 

 

 

 

 

Chez Céleste, cafétéria 



Sortie au CNC 
« A la découverte de l’Egypte » 

 
 

 

 

 

 

 

Mardi 5 août 
Dans les filets du Nils, un film de Denis Rousseau (1982) 

Tutankhamen, un film de Raymond Frau – (1923) 

Départ de l’accueil bas à 15h - Retour vers 17h 

Atelier culinaire 
« Préparation de toasts, pour l’apéritif » 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 8 août - 15h15 

Chez Céleste, cafétéria 


